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Famine 
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CHRISTOPHE COLOMB 

• Explorateur 

• Amérique 

• 1492 

• Atlantique 

• Découverte 

MIME 

 
 
blablalbla 

AMAZONIE 

• Forêt 

• Jungle 

• Exotique 

• Amérique du Sud 

MIME 
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CORRUPTION 

• Argent 

• Gouvernement  

• Pauvreté 

• Injustice 

• Pot-de-vin  

MIME 
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SARHI 

• Vêtement  

• Inde  

• Traditionnel 

• Femmes  

MIME 
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CASTES 

• Hiérarchie 

• Pauvres  

• Métiers  

• Intouchables   

MIME 
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HINDOUISME 

• Inde 

• Religion  

• Temples  

• dieux/ déesses 

MIME 

 
 
blablalbla 

INÉGALITÉ 

• Justice  

• Différence 

• Fraternité 

• Liberté  
 

MIME 
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BIDONVILLE 

• Pauvreté  

• Maison  

• Habiter 

• Camps  

MIME 
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RIZIÈRE 

• Plantations  

• Agriculture 

• Nourriture 

• Féculents  

MIME 
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BOUDDHISME 

• Religion  

• Philosophie 

• Moines  

• Buddha  

• Temple 

MIME 
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PALUDISME 

• Moustiques  

• Maladie  

• Médicament  

• Fièvre  

MIME 
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DÉSERT 

• Sable 

• Dunes  

• Chaud  

• Nomades  

MIME 

 
 

blablalbla 

DEFI 

Déchiffrez cette phrase créole :  

“Mwen se yon elèv” 
45 sec 

MIME 

 
 

blablalbla 

DEFI 

Dans de nombreux pays d’Afrique, les habitants 

n’ont pas toujours accès à de l’eau propre. Et c’est 

cette eau sale que les personnes sont obligées de 

boire.  

Ton défi : toute l’équipe doit boire cette eau ! 

 
 

aucun 

MIME 

 
 

blablalbla 

DEFI 

Un membre de votre équipe est malade. Il faut 

l’emmener à l’hôpital. En équipe, transportez le 

malade d’un point A à un point B en surmontant 

les obstacles dus au terrain difficile. 

1min30 

Bouteille d’eau sale 

Créez un parcours d’obstacles avec ce 

que vous avez sous la main. 

MIME 
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DEFI 

 
Reconstituez ce puzzle dans 

le temps imparti. 

30 sec 
Puzzle découpé MIME 
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DEFI 

 
Le téléphone arabe : fais passer le 

message du partenaire à un membre de ton 

équipe, qui le fera passer au suivant etc. 

 
 

aucun 

MIME 

 
 

blablalbla 

DEFI En dessin 

Faites deviner aux équipes adverses le mot 

“pauvreté” en dessinant.  

Attention, parler ou écrire des mots est 

interdit ! 

45 sec 

Message du partenaire en MP3 

Feuille de papier, crayon 

MIME 

 
 

blablalbla 

DEFI En dessin 

Faites deviner aux équipes adverses le mot 

“toilettes” en dessinant.  

Attention, parler ou écrire des mots est 

interdit ! 

45 sec 
Feuille de papier, crayon 

MIME 

 
 

blablalbla 

DEFI En dessin 

Faites deviner aux équipes adverses 

“construction d’un puits” en dessinant.  

Attention, parler ou écrire des mots est 

interdit !  

45 sec 

MIME 

 
 

blablalbla 

DEFI En dessin 

Faites deviner aux équipes adverses le mot 

« tribu » en dessinant.  

Attention, parler ou écrire des mots est 

interdit !  

45 sec 

Feuille de papier, crayon 

Feuille de papier, crayon 

MIME 

 
 

blablalbla 

DEFI En dessin 

Faites deviner aux équipes adverses le mot 

« bidonville » en dessinant.  

Attention, parler ou écrire des mots est 

interdit !  

45 sec 
Feuille de papier, crayon 

MIME 

 
 

blablalbla 

DEFI En dessin 

Faites deviner aux équipes adverses 

“parrainage d’enfants” en dessinant.  

Attention, parler ou écrire des mots est 

interdit !  

45 sec 

MIME 

 
 

blablalbla 

DEFI 

 
Vous avez 1 mn pour mémoriser le verset et 

examiner le dessin. Restituez ensuite de mémoire 

le verset et 10 détails à propos du dessin.  

30 sec 

Feuille de papier, crayon 

Dessin imprimé 

Réponse : Je suis étudiant 

Aucun matériel 

MIME 

 
 
blablalbla 

MIME 

 Lama 

MIME 

 
 
blablalbla 

MIME 

 Capoira 

MIME 

 
 
blablalbla 

MIME 

 Séisme 

MIME 

 
 
blablalbla 

MIME 

 Foot 

MIME 

 
 
blablalbla 

MIME 

 Salsa (danse) 

MIME 

 
 
blablalbla 

MIME 

 Ouragan 

MIME 

 
 
blablalbla 

MIME 

 Arts Martiaux 

MIME 

 
 
blablalbla 

MIME 

 Motos 

MIME 

 
 
blablalbla 

MIME 

 Moustiques 

MIME 

 
 
blablalbla 

MIME 

 Route en  

mauvais état 

MIME 

 
 
blablalbla 

MIME 

 Djembé 

MIME 

 
 
blablalbla 

MIME 

 Famine 

M
IM

E 

  bla
bla

lbl
a DE

FI
 

Dé
ch

iffr
ez

 ce
tte

 p
hr

as
e 

cr
éo

le 
:  

“M
we

n 
se

 yo
n 

elè
v”

 

45
 se

c 

M
IM

E 

  bla
bla

lbl
a DE

FI
 

Da
ns

 d
e 

no
m

br
eu

x p
ay

s d
’A

fri
qu

e,
 le

s h
ab

ita
nt

s 

n’o
nt

 p
as

 to
ujo

ur
s a

cc
ès

 à
 d

e 
l’e

au
 p

ro
pr

e.
 E

t c
’es

t 

ce
tte

 ea
u s

ale
 q

ue
 le

s p
er

so
nn

es
 so

nt
 o

bli
gé

es
 d

e 

bo
ire

.  

To
n d

éf
i : 

to
ut

e 
l’é

qu
ipe

 d
oit

 b
oir

e 
ce

tte
 e

au
 ! 

  

au
cu

n 

M
IM

E 

  bla
bla

lbl
a DE

FI
 

Un
 m

em
br

e d
e v

ot
re

 éq
uip

e e
st 

m
ala

de
. Il

 fa
ut

 

l’e
m

m
en

er
 à

 l’h
ôp

ita
l. E

n 
éq

uip
e,

 tr
an

sp
or

te
z l

e 

m
ala

de
 d

’un
 p

oin
t A

 à
 u

n 
po

int
 B

 e
n 

su
rm

on
ta

nt
 

les
 ob

sta
cle

s d
us

 au
 te

rra
in 

dif
fic

ile
. 

1m
in3

0 

Bo
ut

eil
le 

d’e
au

 sa
le 

Cr
ée

z u
n 

pa
rc

ou
rs

 d
’ob

sta
cle

s a
ve

c c
e 

qu
e v

ou
s a

ve
z s

ou
s l

a 
m

ain
. 

M
IM

E 

  bla
bla

lbl
a DE

FI
 

 
Re

co
ns

titu
ez

 ce
 p

uz
zle

 d
an

s 

le 
te

m
ps

 im
pa

rti
. 

30
 se

c 

Pu
zz

le 
dé

co
up

é 

M
IM

E 

  bla
bla

lbl
a DE

FI
 

 
Le

 té
lép

ho
ne

 ar
ab

e :
 fa

is 
pa

ss
er

 le
 

m
es

sa
ge

 du
 p

ar
te

na
ire

 à 
un

 m
em

br
e d

e t
on

 

éq
uip

e,
 qu

i le
 fe

ra
 pa

ss
er

 au
 su

iva
nt

 e
tc.

 

  au
cu

n 

M
IM

E 

  bla
bla

lbl
a DE

FI
 

En
 d

es
sin

 

Fa
ite

s d
ev

ine
r a

ux
 é

qu
ipe

s a
dv

er
se

s l
e m

ot
 

“p
au

vr
et

é”
 e

n 
de

ss
ina

nt
.  

At
te

nt
ion

, p
ar

ler
 ou

 é
cr

ire
 d

es
 m

ot
s e

st 

int
er

dit
 ! 

45
 se

c 

M
es

sa
ge

 du
 p

ar
ten

air
e 

en
 M

P3
 

Fe
uil

le 
de

 p
ap

ier
, c

ra
yo

n 

M
IM

E 

  bla
bla

lbl
a DE

FI
 

En
 d

es
sin

 

Fa
ite

s d
ev

ine
r a

ux
 é

qu
ipe

s a
dv

er
se

s l
e m

ot
 

“to
ile

tte
s”

 e
n 

de
ss

ina
nt

.  

At
te

nt
ion

, p
ar

ler
 ou

 é
cr

ire
 d

es
 m

ot
s e

st 

int
er

dit
 ! 

45
 se

c 

Fe
uil

le 
de

 p
ap

ier
, c

ra
yo

n 

M
IM

E 

  bla
bla

lbl
a DE

FI
 

En
 d

es
sin

 

Fa
ite

s d
ev

ine
r a

ux
 é

qu
ipe

s a
dv

er
se

s 

“c
on

st
ru

ct
io

n 
d’

un
 p

ui
ts

” e
n 

de
ss

ina
nt

.  

At
te

nt
ion

, p
ar

ler
 ou

 é
cr

ire
 d

es
 m

ot
s e

st 

int
er

dit
 !  45

 se
c 

M
IM

E 

  bla
bla

lbl
a DE

FI
 

En
 d

es
sin

 

Fa
ite

s d
ev

ine
r a

ux
 é

qu
ipe

s a
dv

er
se

s l
e m

ot
 

« t
rib

u 
» 

en
 de

ss
ina

nt
.  

At
te

nt
ion

, p
ar

ler
 ou

 é
cr

ire
 d

es
 m

ot
s e

st 

int
er

dit
 !  45

 se
c 

Fe
uil

le 
de

 p
ap

ier
, c

ra
yo

n 

Fe
uil

le 
de

 p
ap

ier
, c

ra
yo

n 

M
IM

E 

  bla
bla

lbl
a DE

FI
 

En
 d

es
sin

 

Fa
ite

s d
ev

ine
r a

ux
 é

qu
ipe

s a
dv

er
se

s l
e m

ot
 

« b
id

on
vil

le 
» 

en
 de

ss
ina

nt
.  

At
te

nt
ion

, p
ar

ler
 ou

 éc
rir

e d
es

 m
ot

s e
st 

int
er

dit
 !  45

 se
c 

Fe
uil

le 
de

 p
ap

ier
, c

ra
yo

n 

M
IM

E 

  bla
bla

lbl
a DE

FI
 

En
 d

es
sin

 

Fa
ite

s d
ev

ine
r a

ux
 é

qu
ipe

s a
dv

er
se

s 

“p
ar

ra
in

ag
e d

’en
fa

nt
s”

 e
n 

de
ss

ina
nt

.  

At
te

nt
ion

, p
ar

ler
 ou

 éc
rir

e d
es

 m
ot

s e
st 

int
er

dit
 !  45

 se
c 

M
IM

E 

  bla
bla

lbl
a DE

FI
 

 
Vo

us
 av

ez
 1

 m
n p

ou
r m

ém
or

ise
r le

 ve
rs

et 
et

 

ex
am

ine
r le

 d
es

sin
. R

es
titu

ez
 e

ns
uit

e d
e 

m
ém

oir
e 

le 
ve

rs
et 

et
 1

0 
dé

ta
ils

 à 
pr

op
os

 d
u 

de
ss

in.
  

30
 se

c 

Fe
uil

le 
de

 p
ap

ier
, c

ra
yo

n 

De
ss

in 
im

pr
im

é 

Réponse : Je suis étudiant 

Au
cu

n m
at

ér
iel

 

ÂGE 
12 ans à ... n’importe quel âge, du 
moment qu’ils se considèrent jeunes 
dans leur tête !

NOMBRE DE JOUEURS
Assez pour faire au moins 2 équipes, 
jusqu’à un nombre illimité. 
Au-delà de 20, il est probablement 
préférable de faire 2 plateaux de jeu.

DURÉE
Entre 1h et 1h30 (la durée varie en 
fonction du nombre d’équipes).

MATÉRIEL NÉCESSAIRE

Pour le jeu de manière générale
 Un sablier ou le minuteur de votre téléphone
 Le plateau de jeu :  à imprimer en format A3 si 

possible (fourni)
 Le dé à imprimer (fourni)
 Autant de pions que d’équipes  

(vous pouvez utiliser des jetons de couleur, des 
pions de Monopoly)
 Les cartes imprimées et découpées (fournies)
 Un buzzer (à utiliser pour les mots TABOO)
 Les vidéos de début et de fin (fournies)

Pour les défis de manière 
générale
 Un ordinateur pour visionner les vidéos
 Des haut-parleurs à brancher sur 

l’ordinateur, pour le son des vidéos
 Les fichiers mp3 et mp4 des vidéos (fournis)

Pour les défis spécifiques
Vous pouvez sélectionner les défis à mettre en 
jeu selon le matériel disponible. 

 Bouteille remplie d’eau dans laquelle 
vous rajoutez tout ce que vous trouvez (de 
consommable) pour donner un aspect sale à 
l’eau.
 Puzzle à imprimer et à découper (fourni)
 Mp3 du message du partenaire (fourni)
 Feuilles, stylos, feutres  (ou paperboard)
 Dessin à imprimer (fourni)
 Baguettes chinoises
 Quelques grains de riz (crus ou cuits)
 Vidéo du rythme à reproduire (fournie en 

mp4)
 Bible

Elise KlawitterCHARGÉE DE PROJETS DE COMMUNICATION AU SEL

Lorah BoyadjianCHARGÉE DE PROJETS TRANSVERSALE AU SEL

Jeu pour les jeunes...
et les moins jeunes !

eklawitter
Note
J'enlèverai l'image, elle n'est pas dans le même style graphique que le reste je trouve.
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MISE EN PLACE

 Définissez les équipes selon le nombre de joueurs  
 disponibles (2 à 4 équipes de préférence)

 Chaque équipe choisit :
  Un pion
  Un nom d’équipe et un cri de guerre 
 (optionnel mais ça les motive)

 Placez tous les pions sur la case “Départ”

 Pour choisir l’équipe qui commence :  
 Chaque équipe doit se classer le plus rapidement 

possible par ordre de taille, du plus petit au plus 
grand. La 1ère équipe à avoir fini son classement 
commence (cela peut aussi se faire avec les 
pointures de chaussures, l’âge, le jour de 
naissance...) 

  Les équipes jouent ensuite dans le sens des 
aiguilles d’une montre

TOUR DE JEU

 L’équipe lance le dé. Selon la face sur laquelle le 
dé tombe, l’équipe doit tirer la carte correspondante à 
la couleur indiquée et l’appliquer : vert = taboo, rose = 
mime, orange = défi, ? = question, ! = surprise

 Si l’équipe réussit : elle avance d’une case sur le 
plateau de jeu et c’est au tour de l’équipe suivante de 
lancer le dé.

 Si l’épreuve n’est pas réussie : l’équipe n’avance 
pas d’une case sur le plateau de jeu. Lorsque c’est de 
nouveau son tour, elle relance le dé et re-pioche une 
carte pour essayer d’avancer.

FIN DU JEU

 Le jeu se termine quand une équipe a terminé le 
parcours complet et atteint la case “Arrivée”. 

 Si le temps est limité, alors c’est l’équipe la plus 
avancée qui remporte la victoire.  

LES CATÉGORIE DE CARTES

TABOO
Une personne de l’équipe pioche une carte TABOO 
(verte). Elle doit faire deviner le mot en vert, sans 
prononcer les mots interdits listés en dessous. Un 
membre de l’équipe adverse est désigné pour vérifier 
que les mots interdits ne soient pas prononcés : 
utilisez le Buzzer si c’est le cas.  

Les traductions sont interdites, ainsi que les mots 
de la même famille (exemple : pour faire deviner 
“médecin”, il est interdit de prononcer des mots tels 
que “médical” ou “médecine”).

Défaussez les cartes déjà utilisées.

La limite de temps est de 30 secondes pour toutes les 
cartes TABOO.

MIME
Une personne de l’équipe pioche une carte MIME 
(rose). Elle doit faire deviner le mot inscrit, sans 
prononcer un mot, ni écrire ou dessiner. Les sons et 
onomatopées sont autorisés. 

Défaussez les cartes déjà utilisées.

La limite de temps est de 30 secondes pour toutes les 
cartes MIME.

DÉFI
Une personne de l’équipe pioche une carte DÉFI 
(orange). Elle applique le descriptif de la carte. Cela 
peut être pour une seule personne ou pour l’équipe 
entière selon le défi. 

Certains défis demandent du matériel spécifique, 
précisé au début de la fiche. Le matériel est indiqué 
sur la carte à côté de l’icône “boîte à outil” :  

Le temps imparti est indiqué sur chaque carte 
défi grâce à l’icône sablier en haut à droite de  
la carte :  Pour certaines cartes, le temps indiqué 
est “au choix” car cela dépend du nombre de joueurs, 
ou de la taille de la pièce, etc. C’est donc à vous de 
déterminer le temps nécessaire pour compléter 
l’épreuve.

Vous pouvez remettre les cartes en jeu pour une 
prochaine équipe. 

QUESTION
Une personne ne faisant pas partie de l’équipe pioche 
une carte QUESTION (violette) et pose la question. 
L’équipe essaie de deviner la réponse (la solution est 
écrite sur la carte).

Défaussez les cartes déjà utilisées. 

La limite de temps est de 1 minute pour toutes les 
cartes QUESTION. 

SURPRISE
Une personne de l’équipe pioche une carte SURPRISE 
(bleue) et lit la carte à haute voix. Les surprises 
peuvent être bonnes ou mauvaises. Le contenu de la 
carte est alors appliqué au niveau du plateau de jeu, 
en reculant ou avançant le pion de l’équipe concernée. 

Vous pouvez remettre les cartes en jeu pour une 
prochaine équipe.
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DÉROULEMENT D’UNE PARTIE

1 Rassemblez les joueurs 

2 Passez la vidéo de présentation du jeu (fournie) sur ordinateur ou projecteur

3 Expliquez les règles du jeu (Cf. page ci-dessus)

4 Faites la mise en place du jeu (Cf. “page ci-dessus)

5 Démarrez le jeu et animez-le

6 À la fin du jeu, déclarez l’équipe gagnante

7 Passez la vidéo de fin de jeu (fournie)

8 Prenez un engagement pour 2017 avec le groupe, parmi les propositions évoquées dans la vidéo : 

 1. Participer à la Course des Héros

 2. Rejoindre le SEL sur Instagram/Facebook/Twitter

 3. Prier pour les Projets Eau et Assainissement

 4. Faire une vente de gâteaux au profit du SEL et des Projets Eau et Assainissement, organiser une soirée 
ciné-débat…

 5. Etc.

PENSEZ À PRENDRE DES PHOTOS ET VIDÉOS DES JOUEURS, 
ET À LES POSTER SUR INSTAGRAM ET / OU FACEBOOK 

AVEC LE HASHTAG : #JDS17.

N’hésitez pas à nous faire des retours sur l’animation : anecdotes, votre vécu, des remarques… 
Nous serions ravis d’avoir votre avis sur la question ! 

Envoyez simplement un email à dlevialvares@selfrance.org !

MERCI ! et... Bonne partie !
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Note
Enlever la pagination ici
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Pays des partenaires du SEL 

Parrainage d’enfants 

Projets de développement 
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